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～午後のお茶会～

シネマソナーレ
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昭和ヒットソング
（映像）

OT主催
全体セッション
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【場所】
1Fグランドダイニング
2Fサブダイニング
【時間】
10:30～（30分間）
11:30～（30分間）
17:00～（30分間）
【内容】
OTによるライブor動画
で行う健康体操

シネマソナーレ

チェロ＆ピアノ

コンサート

毎週土曜日
整容の日
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